
 

ФГБОУ ВО «Волжский государственный университет водного транспорта» 

Материалы 8-ой всероссийской научной конференции «Проблемы экологии Волжского бассейна»  

 

 

 

 

 

 

 

«ПРОБЛЕМЫ ЭКОЛОГИИ  

ВОЛЖСКОГО БАССЕЙНА» 

(«ВОЛГА-2023») 
Труды 8-й всероссийской научной конференции 

Выпуск 6, 2023 г.  
 

ISBN 978-5-901722-85-5 

 

 

УДК 338.24: 556.18  

 

ЗАРУБЕЖНЫЙ ОПЫТ РЕВИТАЛИЗАЦИИ МАЛЫХ РЕК И ВОЗМОЖНО-

СТИ ЕГО ПРИМЕНЕНИЯ В РОССИИ 

 

Трухинова Ольга Леонидовна, к.э.н., доцент кафедры бухгалтерского учета, анализа и 

финансов, Волжский государственный университет водного транспорта, г. Нижний Нов-

город, Россия. 

603950, г. Нижний Новгород, ул. Нестерова, 5 

 

Агаева Нармина Отел кызы, бакалавр 4 курса 38.03.01 «Экономика» 

Волжский государственный университет водного транспорта, г. Нижний Новгород, Рос-

сия.  

603950, г. Нижний Новгород, ул. Нестерова, 5 
 

Аннотация. В статье раскрывается полезность ревитализации малых рек. Рассмотрен 

зарубежный опыт и проанализированы возможности и проблемы применения этого 

опыта в России. 

 

Ключевые слова: ревитализация рек, малые реки, благоустройство и восстановление. 

 

Ревитализация малых рек является важной темой, которая активно обсуждается во 

многих странах. Опыт зарубежных стран показывает, что подходы к ревитализации малых 

рек могут быть ценными для России и могут быть успешно адаптированы для примене-

ния. 

Главная цель ревитализации заключается в восстановлении и улучшении экологи-

ческого состояния малых рек, чтобы они могли соответствовать своим основным функци-

ям. Среди этих функций - поддержка биологического разнообразия, регулирование водно-

го режима, предоставление водных ресурсов для сельского хозяйства и питьевого водо-

снабжения. 

Согласно последним научным исследованиям [1; 2], создание устойчивой и при-

влекательной экологической системы рек внутри городской территории осуществимо 

лишь при строгом соблюдении следующих условий: 

− максимальное сохранение речных долин, способное обеспечить саморегуля-

цию природного комплекса, т. е. отказ от спрямления русел, подсыпки берегов, бетониро-

вания и террасирования склонов, хозяйственного освоения пойм, поскольку подобные ме-

роприятия разрушают механизмы саморегуляции системы;  

− сохранение непрерывности речной сети, поскольку игнорирование этого 

условия – забор участков рек в коллекторы, использование прибрежных территорий под 

застройку различного функционального назначения, размещение в руслах рек очистных 

сооружений, нарушающих обмен между частями речной сети – приводит к фрагментации 

ландшафта, изменению гидрогеологической обстановки и ускоряет разрушение природно-

го комплекса;  



 

ФГБОУ ВО «Волжский государственный университет водного транспорта» 

Материалы 8-ой всероссийской научной конференции «Проблемы экологии Волжского бассейна»  

− сохранение видового разнообразия растений и животных, которые, во-

первых, являются индикаторами качества условий обитания, во-вторых, активно воздей-

ствуют на экосистему, в-третьих, обладают рекреационной привлекательностью;  

− обеспечение связи пойменных и прибрежных территорий с крупноплоща-

дочными объектами природного комплекса города и создание на базе гидросети города 

единой системы устойчивого озеленения городских территорий [3]. 

В зарубежной практике ревитализация малых рек осуществляется различными спо-

собами. Один из них включает в себя создание экологических коридоров, которые пред-

ставляют собой связующие звенья между отдельными природными участками. Их целью 

является обеспечение организмам возможности перемещаться по разным экосистемам и 

поддерживать биологическое разнообразие. Это важно для сохранения и размножения 

местных видов растений и животных.  

Кроме того, при создании экологических коридоров важно учитывать природные 

условия и особенности участков, чтобы обеспечить их эффективное функционирование. В 

данном случае, рассматривая малые реки, может потребоваться проведение мероприятий 

по очищению реки от загрязнений, восстановление естественного русла реки, создание 

песчаных или галечных пляжей и тд. 

Тем самым еще одним методом ревитализации малых рек является восстановление 

природных русел, которые часто страдают от переканализации или прямой регуляции. 

Это позволяет вернуть рекам естественный характер и восстановить экосистемы, которые 

зависят от них. Данный метод был использован в Берлине (Германия) для реки Панке 

(табл.1).  

Кроме того, в зарубежной практике широко используется создание искусственных 

островов и неразрывных зон, которые служат укрытием для водных организмов и позво-

ляют им перейти из одного биотопа в другой. Данный метод был использован в городе 

Оломоуц (Чехия) для реки Морава (табл.1).  

Таблица 1 

Зарубежный опыт ревитализации малых рек 
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Другой стратегией, которую можно применить, является создание природных запо-

ведников и охраняемых зон вокруг малых рек. Зарубежные страны активно инвестируют в 

развитие и поддержание таких заповедников, что способствует сохранению природы и 

привлекает туристов. Это может быть значимым источником дохода для населения, по-

скольку туристы часто предпочитают отдыхать в местах с богатыми природными ресур-

сами. 

Кроме того, зарубежные страны активно использовали финансовые инструменты, 

такие как государственные и частные инвестиции и субсидии для поддержки ревитализа-

ции малых рек. Они предоставляют финансовую поддержку для исследований, проектов 

по восстановлению и экологических программ, что позволяет проводить ревитализацию 

рек по всей стране. 

Программы, направленные на восстановление и оживление малых рек, неотъемле-

мо связаны с вопросами обратимости процессов, возникших в результате увеличения ан-

тропогенного воздействия. Реки, так же как их малые притоки, обладают внушительной 

степенью стойкости и гибкости, позволяющей им эффективно противодействовать воз-

действию человека. Экологическая устойчивость реки зависит от состояния берега, поймы 

и склона. Наблюдения за ландшафтом помогают определить его экологическое состояние 

и разработать проект ревитализации. Этот процесс включает создание сооружений для 

стабилизации гидрологического режима, улучшение условий для водных организмов и 

возобновление растительности [3]. 

Тем не менее, успех восстановления среды обитания в русловых реках ограничен 

несколькими факторами. На местном уровне, вдоль рек, имеющих каналы, доступность 

пространства сбоку от русла реки часто ограничена из-за интенсификации землепользова-

ния и расширения территорий поселений. Удаленные воздействия, такие как значительное 

сокращение поступления наносов и изменение режимов стока, препятствуют восстанов-

лению первоначальных речных процессов и динамики, характерных для данного типа 

рек. Хотя важность управления отложениями в масштабах всего бассейна для предотвра-

щения дальнейшей деградации русла и улучшения разнообразия местообитаний была 

признана на международном уровне органами водного хозяйства, комплексное решение 

этого вопроса все еще не найдено. Долгосрочное наследие руслообразования, такое как 

вертикальное разделение уровней рек и пойм до нескольких метров, значительно измени-

ло гидроморфологическую конфигурацию аллювиальных речных систем. Текущие про-

блемы на пути успешного восстановления в настоящее время демонстрируются сохране-

нием крупномасштабных воздействий, например, обширных зон интенсивного землеполь-

зования в водосборном бассейне или многочисленных миграционных барьеров, ограничи-

вающих повторную колонизацию из-за прерывания продольных связей. Более того, со-

временные речные системы сталкиваются с многочисленными нагрузками, которые не 

могут быть решены исключительно морфологическим восстановлением среды обитания. 

Это требует дальнейшего совершенствования интегративного подхода, охватывающего 

весь бассейн, который выходит за рамки морфологии речных вод и учитывает все функ-

циональные аспекты речных систем. 

Наиболее фундаментальной проблемой, стоящей перед успешным восстановлени-

ем водных систем, является установление четкого понимания причинно-следственных 

связей между физическими процессами, происходящими в пределах водораздела, того, 

как проявление этих процессов было изменено деятельностью человека, и какие кратко-

срочные и долгосрочные стратегии восстановления наилучшим образом учитывают такие 

факторы.  

Таким образом, зарубежный опыт ревитализации малых рек может быть успешно 

применен в России. Создание экологических коридоров, искусственных островов и запо-

ведников, восстановление природных русел, ну и конечно же, инвестиции для поддержки 

ревитализации малых рек поспособствуют восстановлению и улучшению экологического 

состояния рек и сохранению их биологического разнообразия. 
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Abstract. The article reveals the usefulness of the revitalization of small rivers. The foreign expe-
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